
 

 

 

 

 

 

Profil 

Ich bin Psychologe, Supervisor und Berater in Berlin – mit humanistischer 
Haltung, wissenschaftlicher Fundierung und langjähriger Erfahrung im 
psychosozialen und klinischen Feld. Ich begleite Menschen, die an einem 
Punkt sind, an dem sie innehalten und wirklich hinschauen wollen: 
beruflich, persönlich oder beides zugleich. 

Personzentriert zu arbeiten bedeutet für mich: Der Mensch steht im 
Mittelpunkt – nicht die Methode. Was wirklich trägt, braucht manchmal 
Zeit. Das ist mir wichtiger als schnelle Lösungen.  

 

 

Angebote 

▪ Einzelsupervision 

▪ Fallsupervision in Gruppen 

▪ Teamsupervision 

▪ Leitungssupervision 

▪ Psychologisches Coaching 

▪ Fort- und Weiterbildung zum personzentrierten Ansatz (Encounter – 
Institut für Personzentrierte Weiterbildung) 

▪ Schwerpunkt: Psychosoziale Fachkräfte mit eigener Krisen- und 
Krankheitserfahrung 

 

In Präsenz in Berlin – auf Anfrage auch online. 

 

 

Qualifikationen 

▪ M.Sc. Psychologie | Promotion Medizinwissenschaft/Psychiatrie 

▪ Personzentrierter Berater, Lehrberater, Weiterbildungsleiter (GwG) 

▪ Supervisor & Coach (DGSv, GwG) 

▪ Fachsupervisor Traumasensible psychosoziale Arbeit (GPTG) 

▪ Trainer Progressive Muskelrelaxation 

▪ Fachpsychologe Rechtspsychologie (BDP/DGPs) 

Kontakt 
+49 (0) 30 610 848 37 

info [at] stefanstuetzle.de 
www.humanistische-psychologie.info 

Praxis 
Schönholzer Straße 2 

13187 Berlin 
(Nähe Rathaus Pankow) 


