
Protokoll der Regionalversammlung der GwG-Region Bremen/Niedersachsen Nord/West 
vom 5. Febr. 2022 von 11:00 bis 13:30 als Online-Konferenz

Top 1: Begrüßung
Monika Schmitt begrüßt die Teilnehmenden und stellt die Beschlussfähigkeit fest. Es nehmen an 
der Zoom-Online-Konferenz Catrin Germing (Vorstand der GwG), Andreas Ritzenhoff (2. Regi-
onenvertreter und Delegierter), Monika Schmitt (1. Regionenvertreterin und Delegierte), Mecht-
hild Schöller-Paape (Mitglied der GwG), Dietmar Vogt (Mitglied der GwG) und 15 Min. später 
Michael Barg (Geschäftsführer der GwG) teil.

Top 2: Bericht des Regionenrats
Im Jahr 2021 wurden wegen der Coronalage keine Mittel des Regionenetats verwendet. Ein Treffen 
des Regionenrats und ein Praxisgespräch von Mechthild Schöller-Paape zum Thema Salutogenese 
wurden Online ohne weitere Kosten durchgeführt. Im Jahr 2022 werden der Region wieder 770,- 
Euro zur Verfügung stehen. Die Anzahl der Mitglieder unserer Region beträgt 59 Personen.

Top 3: Entlastung des Regionenrats
Catrin Germing beantragt die Entlastung des Vorstandes. Dies wird einstimmig angenommen.

Top 4: Bericht aus der GwG
Michael Barg berichtet über aktuelle verbandspolitische Entwicklungen und Projekte. Noch nicht 
geklärt ist, ob und wann die Region Südostniedersachsen zu unserer Region überführt wird. In der 
Überlegung steht, die Regionen ev. 2023 neu den Bundesländern anzupassen.                                 
Für die Außenwirkung der GwG sind Meike Braun und Elena Winter zuständig. Es sollen Artikel 
aus der GwG-Zeitschrift in anderen Medien veröffentlicht werden und ein Podcast produziert 
werden, der Themen beinhaltet wie Coaching, Führungskräfte, Familientherapie. Prof. Dr. Jürgen 
Kriz scheidet als Kolumnist aus der GwG-Zeitschrift aus.
Die Stadt Köln möchte den Kongress des Weltverbands der PCEPC nach Köln holen, was die GwG 
unterstützen wird.

Andreas Ritzenhoff beschreibt die Entwicklung des Filmprojekts der Projektgruppe 2025, das 
langsam fortschreite. Das Rohmaterial umfasse 2 Videos und müsse jetzt gesichtet und bearbeitet 
werden.

Eine AG der Projektgruppe Qualitätssicherung in der Weiterbildung PZB wird sich mit der 
Überarbeitung der GwG-Standards zur Kursleiterqualifizierung in 2022 befassen.

Aus den Fachausschüssen ist hervorzuheben, dass die Personzentrierte Kinder- und Jugendpsy-
chotherapie  einen Antrag auf wissenschaftlicher Anerkennung als Psychotherapieverfahren gestellt 
hat, der Aussicht auf Erfolg hat, da eine ausreichende Anzahl an Studien vorhanden ist. In der 
Erwachsenenpsychotherapie unternimmt die DPGP einen erneuten Antrag auf Anerkennung der 
Gesprächspsychotherapie. 
 
Für den Bereich Coaching hat die GwG beschlossen, Mitglied des Dachverbandes „Roundtable 
Coaching e.V.“ ab 2022 zu werden.

Catrin Germing arbeitet im Bereich Beratung mit und beschreibt die Ergebnisse der Arbeit am 
Qualifikationsrahmen Beratung (DQR) in der DGfB, dessen Ziel schulenunabhängig vergleichbare 
Weiterbildungen sind.  Catrin ist in mehreren AG`s und interessiert sich für den Themenbereich
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Kommunikation und Lobbyarbeit. Es geht darum, den PZA in Politik und Gesellschaft bekannter zu
machen. Monika Schmitt stellt dazu die Frage, wie regional Verbindungen in Politik und Gesell-
schaft (Stadträte/Kreisräte) hergestellt werden können? In der Diskussion darüber regt Michael 
Barg an, einen AG-Antrag für Regionale Politik bei der Delegiertenversammlung zu stellen.

Michael Barg weist auf das Format Regionentreffen hin, das ab Frühjahr/Sommer eine Teilnehmer-
öffnung erfahren soll. Damit verabschiedet sich Michael aus der Regionalversammlung.

TOP 5: Aussprache über die kommende Delegiertenversammlung am 5. März 2022
Es liegen drei Anträge vor. Der Antrag 17.1 der Region Ruhrgebiet möchte alle Treffen und 
Versammlungen der GwG gleichzeitig per Videokonferenzsystem und in Präsenzform stattfinden 
lassen. Dietmar Vogt findet Hybridveranstaltungen gut, verweist aber darauf, dass es schwierig 
wird, wenn die Teilnehmer sich nicht kennen. Zudem könnten die Onlineteilnehmenden einen 
größeren Stellenwert im Plenum bekommen und es sei die Frage, ob man zu Hause alles mit-
bekomme. Catrin Germing betont die Möglichkeiten für entfernt Wohnende und die Leichtigkeit 
an mehreren Ereignissen teilnehmen zu können. Mechthild Schöller-Paape sieht dadurch die 
Möglichkeit, Mitglieder für die GwG zu gewinnen. Monika Schmitt betont die Vorzüge für die 
Arbeit in Arbeitsgruppen, die Delegiertenversammlung als wichtiges und einmal jährlich 
stattfindendes Entscheidungsgremium solle jedoch außerhalb von Krisenzeiten präsent stattfinden. 
Andreas Ritzenhoff stellt die Frage, was es mit uns als GwGler mache, wenn Online-Kontakte 
dem unmittelbaren menschlichen Kontakt vorgezogen werden? 
Die Teilnehmenden möchten die Entscheidung der Regionenvertretung überlassen.

Im Antrag 17.2 beantragt der Ethikrat ein Handyverbot zur Aufnahme, Speicherung und 
Wiedergabe von beraterischen und psychotherapeutischen Gesprächen. Dieser Antrag wird 
einstimmig postiv diskutiert und soll unterstützt werden.

Der Antrag 17.3 vom Ethikrat betrifft gewünschte Änderungen im Beschwerdeverfahren zugunsten 
der Beschwerdevorbringenden und wird ebenfalls von allen als unterstützenswert angesehen.

TOP 6: Planung von Aktivitäten in der Region 2022
Monika Schmitt stellt die Ideen des Regionenrats, die bei einer Online-Sitzung entworfen worden 
sind, vor. Online ist ein Home-Café geplant, je nach Coronalage vor Ort oder Online sollen die 
Praxisgespräche weiter angeboten werden. Für eine nächste Fortbildung gibt es verschiedene Ideen, 
die noch erarbeitet werden müssen. Dietmar Vogt weist auf eine kirchliche Veranstaltung mit der 
Pastorin Annette Behnken hin, die dem personzentrierten Ansatz verpflichtet ist und deren Buch mit
dem Titel „Demut“ die Grundlage bildet. 

TOP 7: Verschiedenes
Der Regionenrat hat im Winter 2021 eine Telefonaktion gestartet, um Mitglieder zu aktivieren, da 
ein stärkeres Engagement uns freuen würde. 

Protokollführerin: Monika Schmitt (28. April 2022) 
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