STATEMENTS:

Meilster

Supervision

»Frau Meister unterstiitzte die Vorbereitungen zur Fusion zweier bis dahin
konkurrierender OGGS-Teams inbaltlich und moderierte einfiiblsam

und professionell die Konzeptionssitzung. Auch bei der anschliefSenden
Priisentation der Ergebnisse bei den Schulleiterinnen war sie inbaltlich gut
vorbereitet und sonverin. Ihre Begleitung des Prozesses fiihrte zu einer ver-
trauensbildenden Situation und zu positiven Perspektiven fiir die zukiinftige

gemeinsame Arbeit der beiden Teams. u e rv i S i O n
Sabine Lippek, PETRA MEISTER, VI.A. S p . . . .
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Evangelischer Kirchenkreis Oberhausen, Abenteuer Schule e.V.

e Master of Arts: Personzentrierte Beratung — Counselling

« Supervisorin DGS beruflicher Arbeit
» Wir sind ,nur* 14 MitarbeiterInnen und fiihren 567 Betreuungen. uperwsorm' Y .
Die Fallsupervision bei Frau Meister ist fiir uns sehr hilfreich und bietet ¢ Personzentrlertt? Beraterin GwG
uns — bei unseren hiufig sehr schweren Entscheidungen — eine wichtige * Geschaftsfiihrerin
und stabile Unterstiitzung um dieses schwierige Arbeitsfeld professionell * Jugendreferentin/Seelsorgerin
zu bewiiltigen. * Theater- und Spielpadagogin

So kommen wir als rechtliche Betreuer auf neue Sichtweisen im Umgang
mit den Klienten und deren Schwierigkeiten. Zudem ist die Supervision
bei Frau Meister auch sehr wichtig fiir die Sozialhygiene in unserem
Betreuungsverein

e Kauffrau

Es wiirde mich freuen, wenn ich Ihr Interesse

. , an einer Zusammenarbeit mit mir geweckt habe.
»Drei Jahre waren wir bei Frau Meister zur Supervision. Fiir unser Team &

ein ganz wichtiger Termin, um einmal im Monat in Ruhe unsere Arbeit
zu reflektieren, die sehr stressig und oftmals sehr belastend ist.
Frau Meister konnte uns mit ihrer Gelassenheit und mit ibrer Erfahrung

helfen, Konflikte zu kliren und Losungen zu finden. Durch die Supervision »Petra Meister ist eine empathische Zuhérerin. Sie nimmt sehr

bei Frau Meister wurde der Zusammenhbalt in unserem Team sebr gestiirkt feinsinnig wahr und iiberrascht mit Humor und unerschrockener psychosoziale Beratung —

und die Arbeit wurde dadurch weniger miihevoll empfunden. Klarheit. Fiir mich hat sie einiges auf den Punkt gebracht — und begleitet Menschen in allen Lebensbereichen
Frauenhaus Oberhausen dadurch mich in meinem Weg nach vorne.

durch schwierige Situationen und Krisen.

Es ist ein Unterstiitzungsangebot fiir Einzelne,
Paare und Gruppen.




Beratungen in folgenden Themenbereichen:

TEAMSUPERVISION

¢ Team Frauenhaus Oberhausen

e Team gesetzliche Vertreter

* AWO migration

¢ Dienststellenleiter ASD (Bewahrungshilfe)

* Betreutes Wohnen

¢ Pfarrerteams (Evang. Kirche im Rheinland)

¢ Kindertagesstatten

* AuBenwohngruppen Wiedereingliederung von Jungen Erwachsenen

MODERATIONEN ORGANISATIONSBERATUNG:
¢ politische Arbeitskreise

 kirchliche Arbeitskreise

e Fusionen (Offener Ganztag, Kindertagesstatten)

* Konfliktsituationen im Arbeitsverhaltnis

¢ Organisationsberatung: Vorstande CVJM e.V.

EINZELBERATUNGEN:

 Coaching nach der Ubernahme einer Leitungsfunktion

* Karriereplanung

* Beratung Stellenwechsel

¢ Coaching Fortbildung

¢ Mentorat fiir hauptamtliche Mitarbeitende der Jugendarbeit
innerhalb der Evangelischen Kirche im Rheinland

PERSONZENTRIERTE PSYCHOSOZIALE BERATUNG:
¢ Beratung Ehepaare
e Beratung Lebensplanung von Paaren
¢ Beratung Partnerschaft

Ehemals Dozentin fiir Kommunikation und Seelsorge
an der CVJM Fachschule und Hochschule

L Wer das Ziel kennt, kann entscheiden
Wer entscheidet, findet Ruhe
Wer Rube findet, ist sicher
Wer sicher ist, kann iiberlegen
Wer diberlegt, kann verbessern.
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Petra Meister, Mm.A.

Supervisorin, DGSv
personzentrierte Beraterin, GwG

Zur Alten Vogelstange 47
48712 Gescher

Telefon: 0177/7455078

info@meister-supervision.de
www.meister-supervision.de

(Deutsche Gesellschaft fiir Supervision, DGSv)

(Gesellschaft fiir personzentrierte Psychotherapie und Beratung e.V., GWG)



