Lena Mazurkiewicz

Beratung . Trainings . Seminare . Vortrage

Menschen zu begeistern, an schwierige Themen heranzuflihren und ihnen
beizubringen, wie sie aktiv einen Bezug dazu herstellen, ist meine Leidenschaft.

Gemeinsam mit meinen Klient*innen begleite ich verschiedenste
Entwicklungsprozesse und schaffe dabei Raume zur (Selbst-)Erfahrung, Akzeptanz
und Reflexion. Dabei ist mir auch die Verknlipfung von Theorie und Praxis ein
besonderes Anliegen.

Zusammen gestalten wir vertrauensvolle und abwechslungsreiche Erfahrungs- und
Lernrdume, in denen Entwicklungen stattfinden und Menschen zu einer vertieften
Sicherheit und Orientierung im Handeln finden kdénnen.




Qualifikationen

Personzentrierte Beraterin (GwG)
Counsellor (PCE Europe)

Weiterbildung ,Professionelle Lehrkompetenz fiir die Hochschule”
(Netzwerk Hochschuldidaktik NRW) *

Master of Arts Erziehungswissenschaft

Beruflicher Hintergrund und wichtigste Projekte

Promotion im Graduiertenkolleg Doing Transitions (Goethe-Universitat
Frankfurt am Main) zum Thema Professionalisierungsprozesse in
Beratungsweiterbildungen seit 2023

Hochschullehrende (Universitat Siegen, Universitat Bielefeld) seit 2018
Lehrberaterin (GwG) seit 2018

Beraterin, Fachkraft zur Pravention sexualisierter Gewalt, Fachkraft fiir das
Projekt ,,Beratung und Unterstlitzung von traumatisierten Fllchtlingsfrauen®
(Frauenberatungsstelle Herford e.V. und Notruf) 2014 bis 2018

(

Trainerin in Fachkrafteschulungen (hausliche und sexualisierte Gewalt,
Traumatisierung, Selbsterfahrung und Selbstreflexion, Selbstfiirsorge in
belastenden Arbeitsfeldern, Rollenklarung und Berufsbiografie) seit 2014

Spezialisierungen

Intersektionalitat und Empowerment

Differenzkonstruktionen und (Re-)Produktion von Ungleichheit, Anti-Bias-
Ansatz

Gewaltpravention und Machtsensibilitat
Rollenklarung und Berufsbiografie
Supervision und Selbstflrsorge in belastenden Arbeitsfeldern

Kommunikation im Team und mit Klient*innen: Haltung,
Gesprachsfiihrungsmethoden, gewaltfreie Kommunikation, konstruktive
Feedbackkultur



Schweizer StralRe 94
60594 Frankfurt am Main

lena.mazurkiewicz@outlook.com
+49 1756203098

DFG-Graduiertenkolleg (Link)
Universitdt Siegen (Link)

LinkedIn (Link)


https://doingtransitions.org/lena-mazurkiewicz
https://www.bildung.uni-siegen.de/mitarbeiter/mazurkiewicz.html
https://www.linkedin.com/in/lena-m-47a6ab100/
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