Zertifizierte

Weiterbildung

Die Weiterbildung in "Personzentrierte Beratung/
Psychotherapie mit Kindern, Jugendlichen und Be-
zugspersonen” wird in Kooperation mit und nach den
Richtlinien der Gesellschaft fiir personzentrierte Psy-
chotherapie und Beratung (GwG) www.gwg-ev.org
durchgefiihrt.

Neue Weiterbildungskurse beginnen jeweils im
Herbst eines Jahres. Ein spaterer Einstieg ist nach Ab-
sprache méglich.



http://www.gwg-ev.org/

Personzentrierte Beratung/ Psy-
chotherapie mit Kinder, Jugend-
lichen und Bezugspersonen

Infos zum Ablauf

Die Weiterbildung besteht aus 3/5 Modulen und fin-
det in festen Kleingruppen (ca. 8 Pers.) statt. Wegen
der kleinen GruppengroRe wird vor allem bei den
Selbsterfahrungs-, Trainings- und Supervisionsele-
menten ein besonders intensives Lernen maglich.
Jedes Modul endet nach einem Jahr und kann fort-
laufend weiterbesucht werden.

Zweimal im Jahr werden externe Referentlnnen zu
beratungsrelevanten Themen eingeladen, die grup-
penibergreifend in Form von Seminartagen mit ca.
20-25 Personen arbeiten.

Die Weiterbildung erfolgt in der Regel alle 6 Wochen
freitags (15.00-21.15 Uhr) und samstags (9.30-18.00
Uhr).

»

»The only person who is edu-
cated is the one who has
learned how to learn and
change.“ Carl Rogers

Quelle: https://berut itate.d V/carl-r-rogers/pag



Inhalte der Weiterbildung \ o
im ersten Jahr

e Personzentrierte Personlichkeitstheorie: Empathie -
Wertschitzung - Authentizitat

e Einfiihrung in die spielende und dialogische Begleitung
von Kindern und Jugendlichen im Regelspiel und Kon-
struktionsspiel, Rollenspiel, Kimpfen, Gestalten

e  Grundlagen von Beratungsprozessen fiir die gesamte Fa-
milie; systemische Beratungsansitze

e Spezifische Themenschwerpunkte aus dem Bereich der
Beratung

e Selbstreflexion

Es wird in Kleingruppen (8-12 Personen) gearbeitet, die ein in-
tensives Lernen ermdglicht.

Dorothea Hiisson, & Hans-Jorg Koten




Inhalte der Weiterbildung im zweiten und dritten Jahr

Anmeldung bei heidi.grossmann@ipea.team oder Online hier

Eingangsphase, Erstkontakt und -gesprache
Beratungsprozesse

Diagnostik und Testverfahren

(Therapie)+ begleitende Elterngespriche

Systemisches Arbeiten mit Familien

Spezifische Verfahren wie z.B. Schematherapie, Filialtherapie
Einzelne Stérungsbilder: z.B. Autismus, Traumata
Krisenintervention und Suizidalitat

Fallbesprechungen, Supervision

Dokumentation und ethische Richtlinien

Beratungsende

Vorbereitung der Abschlussdokumentation und Zertifizierung

Weitere Infos unter www.ipea.team



mailto:heidi.grossmann@ipea.team
file:///C:/Users/dorot/Nextcloud/IPEA/Formulare%20bei%20Anmeldung/Anmeldung%20KJ_Bereich/Anmeldung%20Beratung%20KJ%20M1-3.docx
http://www.ipea.team/

