
BERATEN LERNEN – zertifiziert, personzentriert, körperorientiert

Gute
    BERATUNG
           ist mehr als
    DEN WURM DRIN FINDEN

SILKE WELGE 
BERATUNG – COACHING – FOCUSING



Gute Beratung braucht...

• eine klare Haltung und konkretes Handwerkszeug
• ein Bewusstsein über Einzigartigkeit, Vielfalt und Entwicklungsbereitschaft bei mir und anderen
• Akzeptanz, Empathie und Kongruenz
• Feedback, Reflexion und kollegialen Austausch
• Achtsamkeit mit mir und meinem Gegenüber

Führen Sie viele Gespräche, zum Beispiel in der Schule, im Unternehmen, in Ihrer Einrichtung, 
Ihrer Praxis? Wünschen Sie sich mehr Sicherheit in Beratungsgesprächen, etwa im Feld der 
Studien- oder Patientenberatung? Möchten Sie sich als Berater*in oder Coach selbstständig 
machen oder ehrenamtlich engagieren? Wollen Sie als Führungskraft Menschen in ihrer  
Entwicklung begleiten? 

Erweitern Sie Ihre berufliche und persönliche Kompetenz durch eine zertifizierte Weiterbildung 
in Personzentrierter Beratung, anerkannt durch die GwG - Gesellschaft für personzentrierte 
Psychotherapie und Beratung e.V.!

Jedes Jahr startet ein Weiterbildungsdurchgang in Münster oder Dortmund.  
Informieren Sie sich jetzt.

SILKE WELGE BERATUNG – COACHING – FOCUSING
E-Mail silke.welge@gmx.de · Telefon: 02302-7070587 · Mobil: 0172-2833885 · www.silkewelge.wordpress.com


