Was gewinnen Sie mit
dieser Weiterbildung?

Beratung (GwG)

. Sie werden Gesprachs- und Beratungs-

situationen sicherer, professioneller und
noch reflektierter meistern.

Sie qualifizieren sich, wissenschaftlich
fundiert zu beraten.

Beziehungen sind "spielentscheidend" -

mit dem Personzentrierten Ansatz lernen
Sie wesentliche Faktoren fur gelingende
Beziehungen intensiv kennen.

Die empathischen und nahen Gesprache
konnen Ihr Leben sehr bereichern.

Weiterbildung Personzentrierte

Prof. Dr. Gunda Rosenauer
& Sabine Honnige

Start:
jeweils im
Frihjahr -
Termine auf

Anfrage



Inhalte der Weiterbildung
(Auswahl)

Personzentriertes Menschenbild & Grund-
prinzipien des Personzentrierten Ansatzes

Erklarungsmodelle fr menschliches Verhalten

Wie Veranderung geschieht und begleitet
werden kann

Resilienz, Selbstorganisation & Selbstfursorge

Beziehungsaufbau verstehen und professionelle
Beratungsbeziehungen gestalten

Paarberatung professionell gestalten

Verschiedene Beratungsansatze (u.a. Losungs-
orientierte, Ressourcenorientierte & Schema-
orientierte Beratung)

Umgang mit herausfordernden Gesprachs-

situationen und Konfliktbearbeitung

Training von Gesprachs- & Beratungssituationen

Selbsterfahrung und Sensibilisieren fur das
eigene Erleben sowie das Anderer

Transfer in das eigene Berufs- und
Lebensumfeld
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Horen hat Konsequenzen. Wenn ich einen Menschen und die Bedeutungen,
die in diesem Augenblick fur ihn wichtig sind, wirklich hore - nicht blof3 seine Worte,
sondern ihn - und wenn ich ihm zu erkennen gebe, dass ich seine privaten, ganz
personlichen Bedeutungen aufgenommen habe, dann geschehen viele Dinge.

(Carl Rogers)



Rahmenbedingungen

Anerkennung und Abschluss:

Qualifikation gemaR den Mindest-
standards der GwG und DGfB

Personzentrierte Kommunikation GwG (1. Jahr)
Personzentrierte Gesprachsfuhrung GwG (2. Jahr)

Personzentrierte Beratung GwG & DGfB (3. Jahr)

Dauer und zeitlicher Umfang:

Die Weiterbildung dauert insgesamt 3 Jahre und
findet jeweils in 5 Blocken pro Jahr statt (nach jedem
Jahr Zertifikatsabschluss moglich):

Donnerstag von 14.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Freitag von 09.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Samstag von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Zudem findet im ersten Jahre ein Selbsterfahrungs-WE

statt, die Terminfindung hierfur erfolgt nach Absprache.
Die 3 Weiterbildungsjahre umfassen insgesamt

660 Unterrichtseinheiten (UE), davon:

e 435 UE mit Kursleiterinnen (Theorie, Selbstreflektion
/Personlichkeitsbildung, Weiterbildungssupervision)

e 150 UE eigene Beratungs- & Gesprachsfuhrungspraxis

e 60 UE kollegiale Gruppenarbeit

e 15 UE Lehrberatung

Kursort: RoBbuUhlstr. 76
77830 Buhlertal

Die Weiterbildung
findet in einer
Gruppe von 8 bis 10
eilnehmer*innen




Anmeldung

Bitte per Mail an info@gundarosenauer.de.

Kosten (ohne Ubernachtung)

Monatliche Rate von 170 € Uber 12, 24 oder 36 Monate

Zusatzlich fallen noch Kosten an fur die Einzel-
Selbsterfahrung zur Professionalisierung Ihrer
Berater*innenpersonlichkeit:
e 10 UE Personzentrierte Gesprachsfuhrung
e 25 UE Personzentrierte Beratung

Kosten fur berufsspezifische Weiterbildungen
konnen Sie i.d.R. von der Steuer absetzen.

Kursleiterinnen

Prof. Dr. Gunda Maria Rosenauer
Professorin fur Psychologie, Erziehungswissenschaftlerin

(Dipl. Pad.), Forsterin (Dipl. Ing. Forst) & Krankenschwester.

Personzentrierte Beraterin (GwG), Ausbildung in person-
zentrierter Psychotherapie (GwG) und Weiterbildungs-
leiterin (GWG).

Weiterbildungen u.a. in systemischer Arbeit, Hospiz-
begleitung und Positiver Psychologie.

Seit Uber 25 Jahren freiberuflich als Coach, Trainerin &

Dozentin in den verschiedensten Kontexten engagiert.
www.gundarosenauer.de

Sabine Hénnige

Leiterin und Geschaftsfuhrerin der pro familia
Beratungsstelle in Heilbronn.

Diplom Sozialpadagogin (FH) und Yogalehrerin.
Personzentrierte Beraterin (GwG), Personzentrierte
Psychotherapie (GwG), Ausbilderin fur Personzentrierte
Beratung (GwGQ).

Zusatzliche Beratungserfahrung u.a. im Bereich

Schwangerenberatung, sexualisierte und hausliche Gewalt,

sexuelle Bildung.

Selbstverstandlich stehe ich jederzeit gerne fir ein Vorgesprach, el 2,
fUr Fragen zu weiteren Details 0.a. zur Verfugung. y GWG
Kontakt: Gunda Rosenauer, Rofsbuhlstr. 76, Buhlertal, (07223) 94 32 660. e
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